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Prot.n. 4106 /C41        Chiari, 28.09.09   

CIRC. n. 4 /docenti 

CIRC. n. 2 /personale A.T.A.                         Ai docenti 

                                                                                      Al personale A.T.A.  

         

  
OGGETTO: Raccomandazioni e indicazioni operative per la gestione dei casi di 

influenza pandemica da virus A/H1N1V. 

 
Come da nota prot. A00DPIT/2410 del M.I.U.R. e da nota prot. n. 33049 della regione 

Lombardia, sottoscritta dall’U.S.R., si ritiene di  dover fornire alcune informazioni 

sull’evoluzione della situazione epidemiologica del virus A/H1N1V, responsabile della 

nuova influenza.  

Si trasmettono le raccomandazioni e le indicazioni, concordate con il Ministero del 

lavoro, della salute e delle politiche sociali, sui comportamenti che le scuole devono 

osservare per la gestione dei casi di influenza pandemica nelle scuole e per la 

prevenzione della sua diffusione. 

Si ritiene di segnalare che la sintomatologia dell’influenza A/H1N1V non si discosta, 

allo stato attuale, da quella di altre analoghe forme di influenza stagionale.  

Tuttavia è utile segnalare le misure generali, indicate dall’OMS, per limitare la 

probabilità di contrarre l’influenza che sono le stesse che hanno utilità per tutte le 

malattie infettive e, dunque, devono essere sempre applicate: 

 
• Igiene delle mani: lavare regolarmente le mani con acqua e sapone o con soluzione 

idroalcolica, soprattutto dopo avere tossito, starnutito ed avere soffiato il naso;  

• Corretta gestione delle secrezioni respiratorie (“etichetta respiratoria”): coprire la 

bocca ed il naso quando si tossisce e si starnutisce, possibilmente con un fazzoletto di 

carta, da gettare immediatamente nella spazzatura dopo l’uso;  

IIssttiittuuttoo  TTeeccnniiccoo  CCoommmmeerrcciiaallee  SSttaattaallee  ee  ppeerr  GGeeoommeettrrii  LL..EEiinnaauuddii  
  

  
AAmmmmiinniissttrraattiivvoo  ppeerr  rraaggiioonniieerrii  ––  LLiicceeoo  tteeccnniiccoo  aa  iinnddiirriizzzzoo  aammmmiinniissttrraattiivvoo  ––  

RRaaggiioonniieerrii  PPrrooggrraammmmaattoorrii  MMeerrccuurriioo  --  PPeerriittii  aazziieennddaallii  EErriiccaa  ––  GGeeoommeettrrii  ––    

GGeeoommeettrrii  PPrrooggeettttoo  CCiinnqquuee  ––  LLiicceeoo  tteeccnniiccoo  aa  iinnddiirriizzzzoo  GGeeoommeettrrii  ––    

CCoorrssii  sseerraallii  PPrrooggeettttoo  SSiirriioo::  AAmmmmiinniissttrraattiivvoo  ee  GGeeoommeettrrii  
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• Pulizia ordinaria, con i normali prodotti comunemente in uso, delle superfici e 

suppellettili che sono a contatto con le mani (banchi, sedie, lavagne, dispostivi 

elettronici utilizzati: video-proiettori, computer, ecc.). Effettuare la pulizia subito, nei 

casi in cui tali superfici si presentino visibilmente sporche;  

• Non consumare cibi, bevande già assaggiate da altri, o da confezioni non integre;  

• Non mangiare utilizzando le posate di altri;  

• Non portare alla bocca penne, gomme, matite ed altro materiale di uso scolastico 

e/o comune;  

• Aerare le aule e gli ambienti regolarmente durante l'intervallo e dopo la fine di tutte 

le attività quotidiane. 
  
In caso di febbre o sintomatologia influenzale il personale scolastico contatterà 

direttamente i genitori o chi ne fa le veci, per la presa in carico dei minori a domicilio.  
 

Gli studenti ed il personale scolastico che manifestino la sindrome influenzale* 

(*generalmente febbre, tosse, mal di gola, dolori muscolari e articolari, brividi, 

debolezza, malessere generale e, a volte, vomito e/o diarrea) devono 

responsabilmente rimanere a casa nel proprio ed altrui interesse, ed è 

consigliabile contattare il proprio medico o pediatra di famiglia, quando i 

sintomi persistono o si aggravano. 
 
Nel caso la sindrome influenzale* si manifesti nel personale della scuola, il dirigente 

scolastico, o chi da lui delegato, lo inviterà a recarsi a casa ed eventualmente a 

contattare il medico curante, il quale si occuperà dei provvedimenti di astensione dal 

lavoro, come da normativa vigente. 
 

Resta indispensabile e doveroso, ai fini di sanità pubblica, mantenere la 

gestione trasparente dell’informazione tra il Responsabile dell’Istituzione 

scolastica, il competente servizio della ASL di riferimento territoriale, i medici 

curanti ( pediatra, medico di medicina generale) e i genitori degli alunni. 

Cordiali saluti. 
   

            Il dirigente scolastico 

              (prof.P.A.Motta) 


